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Les tétes de violon en danger
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Par Michel Harnois

Le comité ZIP, La zone d'intervention prioritaire
du Lac St-Pierre vient de faire paraitre un
fascicule gratuit sur les bonnes pratiques de
cueillette d'espéces végétales sur les berges

dans le secteur du Lac St-Pierre.

Le document met en lumiére, entre autre, les
savoureuses « Tetes de violon = prisées par

les gourmets et qui sont cueillies 4 outrance [one d'intervention prioritaire du

dans certaines régions rendant cette plante ILAC SA I NT' P I E R R E

vulnérable au Québec.

Chantal Girard biologiste au comité Zip bous
indigue la bonne fagon de procéder..
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Le guide intitulé « ILe Lac St-Pierre, un menu a3 préserver » est disponible par le site internet du
comité ZIP et il répertorie également d'autres plantes comestibles que le grand public peut
cueillir sur nos berges.




